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76% de taux d’occupation 
pour les vacances d’hiver 2026

Jean-Luc BOCH, Président de l’ANMSM

« Avec un taux d’occupation national qui s’établit à 76%, les
stations de montagne se préparent à accueillir les vacanciers
en nombre durant cette période de vacances d’hiver. Compte-
tenu de l’organisation du calendrier scolaire, la première
semaine des vacances affiche un taux d’occupation de 65%. Il
reste donc de la place pour un magnifique séjour à la
montagne. Les deuxième et troisième semaines fleurtent avec
les 90% de taux d’occupation.

Cette année, l’accent est mis sur la prévention sur les pistes.
Les acteurs de la sécurité et des secours sur les domaines
skiables ont mis en place avec le ministère des Sports une
grande campagne nationale de prévention qui vise à
sensibiliser l’ensemble des pratiquants aux bons
comportements à adopter sur les pistes afin de réduire le
nombre d’accidents. Elle s’articule autour de messages simples
et concrets : bien préparer sa journée, adapter sa pratique à
son niveau, respecter les autres usagers et tenir compte des
conditions météorologiques et d’enneigement.

Après un mois de janvier qui a marqué une progression de
+5% par rapport à janvier 2025, avec un taux d’occupation de
66%, la saison 2025-2026 s’annonce prometteuse pour la
montagne française. »
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